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Warnung  
Hinweis an alle Badegäste 

 

An diesem Badegewässer kommt es zur Zeit zum verstärkten Ausschwärmen von 

Zerkarien 

Zerkarien sind Gabelschwanzlarven, die sich beim Baden in die Haut des Menschen 
einbohren und eine Badedermatitis auslösen können. 

Die Hauptschwärmzeit reicht, besonders nach Schönwetterperioden und in 
Flachwasserbereichen, bis in den Spätsommer hinein. 

Zerkarien sind sehr klein, Sie können sie mit dem bloßen Auge nicht sehen! 

 

Betroffene Badegäste bemerken meist 3 – 10 min nach Badebeginn ein leichtes, schwer 
lokalisierbares Jucken und eine gerötete fleckige Haut. 

Ernste gesundheitliche Folgen sind jedoch nicht zu befürchten. 

Im Normalfall ist eine Zerkariendermatitis als harmlos einzustufen und die Quaddeln heilen 
innerhalb von 10 – 20 Tagen folgenlos ab. 

 

Wie können Sie sich schützen? 
 Vermeiden Sie den Aufenthalt in wasserpflanzenreichen Uferzonen! 

 Legen Sie nach dem Baden die nasse Badebekleidung ab und frottieren Sie den 
Körper schnell und gründlich, um ein vermehrtes Eindringen in die Haut zu 
verhindern! 

 Achten Sie besonders auf Ihre Kinder! 

 Konsultieren Sie im Bedarfsfall einen Hautarzt! 

 Nicht kratzen, nur so vermeiden Sie bakterielle Sekundärinfektionen! 
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Abteilung Gesundheit 

Dezernat Umwelthygiene und Umweltmedizin 
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